Ausbildung zur GefiaBtrainerin/zum GeféiRtrainer

Wahrend der 52. DGA-Jahrestagung in Leipzig bietet die Deutsche Gesellschaft fiir Angiologie —
Gesellschaft fir GefaBmedizin e.V. gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft flir Pravention und
Rehabilitation e.V. die zweitagige Ausbildung zur GefiBtrainerin/zum GefaBtrainer an. Die
Voraussetzung fiir die Erlangung des Zertifikats ist die Herzgruppenleiter-Lizenz.

Gefallsportgruppen sind Rehasportgruppen fiir Patientinnen mit einer pAVK, die von einer
Ubungsleiterin oder einem Ubungsleiter geleitet werden. Auf Antrag (Muster 56, Antrag auf
KostenlUbernahme fiir Rehasport) konnen die Kosten von den Krankenkassen (ibernommen werden.

Die Ausbildung umfasst 15 Unterrichtseinheiten und findet am

Freitag, den 22.09.2023, von 9:00 bis 16:00 Uhr (Theorieteil, Dr. Torsten Heldmann) in der
KONGRESSHALLE am Zoo Leipzig, Lessing Saal, Pfaffendorfer Str. 31, 04105 Leipzig

und am

Samstag, den 23.09.2023, von 9:00 bis 16:00 Uhr (Praxisteil, Dr. Frank-Timo Lange) in der Turnhalle
Gesundheitssportverein Dr. Heine e.V., Groitzscher Str. 91, 04179 Leipzig statt.

Die Teilnehmerlnnen lernen die Grundlagen und Praxis zur Durchfiihrung von Gefal3sport und
erhalten das Zertifikat ,,GefdRtrainer/in“ von der DGA und DGPR. Informationen zur Grindung einer
Gefallsportgruppe kdnnen Sie dem Griindungsleitfaden entnehmen oder bei den DGPR-
Landesorganisationen und der DGA erhalten.

Die Fortbildung kann zur Verlangerung der Ubungsleiterlizenz fiir Herzgruppen/Innere Medizin
anerkannt werden. Die Kosten betragen 100,00 €.

Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt Uber die Kongresswebsite unter www.angiologie-kongress.de.
Alle Teilnehmerlnnen der Ausbildung haben freien Eintritt zur 52. DGA-Jahrestagung und zum 7.
DGA-Interventionskongress.

Hier finden Sie weitere Informationen:

https://www.dga-gefaessmedizin.de/patienten/gefaesssport.html

https://www.dgpr.de/landesorganisationen/
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