
        LANDESVERBAND SACHSEN FÜR 
        PRÄVENTION UND REHABILITATION VON 

  HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN E.V. 
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An die  
Mitglieder, juristische Mitglieder, 
Freunde und Sponsoren des LVS/PR, 
sowie die Rehakliniken mit kardiologischem Profil           

           Bautzen, 12.02.2024 

 
Einladung zur LVS/PR  

Mitgliederversammlung 
 

 

hiermit lade ich Sie herzlich zur Mitgliederversammlung unseres Landesverbandes ein.  
Diese findet  

am Samstag, den 16. März 2024, 
 

von 9.00 bis 15.00 Uhr im „Casino“ der Kassenärztlichen Vereinigung, Schützenhöhe 12, 
01099 Dresden statt. 
 
Programm und Tagesordnung: 
 
Ab 8:30 Uhr  Anmeldung 
  
9:00 Uhr  Eröffnung und Begrüßung der Teilnehmenden 
  
9:15 Uhr  Mitgliederversammlung  

• Anfragen zu den Berichten – Entlastung des Vorstands,  

• Abstimmung zum Haushaltsplan  

• Wahl des Vorstands 
 
10:00 – 10:45 Uhr Körperliches Training bei Herzinsuffizienz 

(Dr. Christoph Altmann, Bad Gottleuba) 
  
10.45 – 11:30 Uhr Fast jeder nutzt sie – doch ist der Einsatz von Smartwatch/Wearables 

in der Herzgruppe sinnvoll? – Kompetenzvermittlung und Hinweise 
(Dr. Michael Günther – Dresden)  

 
11:30 – 12:15 Uhr Kardiopsychologie – Handlungsempfehlungen für die Praxis in der 

Herzgruppe und im Rehasport allgemein  
(angefragt Frau Dr. Hilka Gunold, Leipzig)   

 
12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 
 
13:00 – 13:45 Uhr  Möglichkeiten nachhaltiger Lebensstiländerungen im Kontext von 

Bewegung und Ernährung 
(Dr. Mario Wagner – Leipzig) 

 
13:45 – 14:15 Uhr Diskussionsrunde mit den Referenten und Gästen  
 
Ab 14:15 Uhr  Schlusswort des Vorsitzenden und Tausch der Notfallmedikamente 
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Für Übungsleitungen wird die Veranstaltung mit acht Lerneinheiten zur Lizenzverlängerung 
anerkannt. Fortbildungspunkte für die Ärzteschaft sind bei der SLÄK beantragt.  
 
Teilnehmergebühren für die Fortbildung werden wie folgt erhoben: 

für Einzelmitglieder   20,00 € 
für Vertreter juristischer Mitglieder  30,00 € 
für Nichtmitglieder    50,00 €  

 
Diese sind bis zum 08. März 2023 auf das LVS/PR-Verbandskonto, IBAN: DE35 8555 0000 
1000 0497 08, einzuzahlen. Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, ob der Verein die 
Kosten übernimmt. 
 
Ich freue mich auf Ihre Teilnahme an unserer Mitgliederversammlung und Fortbildung. Wer 
sich noch nicht angemeldet hat, schickt bitte das anhängende Anmeldeformular bis zum 06. 
März 2024 zurück an die Geschäftsstelle.  
 
Vereine, die Ihre Notfallmedikamente (Ampullarium) tauschen möchten, senden den „Antrag 
auf Medikamententausch“ bis Freitag, den 01. März 2024 an die Apotheke Johannstadt zu 
Händen Frau Sandra Wünsche (Tel.: 0351/4495011; Fax: 0351/79991461; E-Mail: 
S.Wuensche@apotheke-johannstadt.de). 
 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
Dr. med. Norbert Krujatz                
Vorsitzender LVS/PR      
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